
 
 
 

 

 

 

 

“ Decrescita Felice” 
 

A.I.F.O. e D.B.N.   
si rinnova e aderisce al 

 

Progetto D.E.S.S.©  
Decrescita Equa Sostenibile e Solidale 

 
“Di fronte al dilagare della crisi ecologica, sociale e politica, all’ingiustizia, alla perdita di senso, 
all’insicurezza ed infine alla possibilità di un crollo dello stesso sistema economico, quale potrebbe essere 
un nuovo progetto di società? 
Quattro possibili importanti passaggi: 
dalla crescita alla decrescita, dall’insostenibilità alla sostenibilità, dalla disuguaglianza e competizione 
all’equità, cooperazione e reciprocità, dalla dipendenza all’autonomia”. 
A.I.F.O. e D.B.N.  ha deciso quindi di rinnovarsi e seguire un progetto di Decrescita Felice, 
promuovendo Corsi Professionali di Tuina-Massaggio Cinese, Medicina Tradizionale 
Cinese, Shiatsu e Discipline BioNaturali,  attivabili solamente con un numero minimo di 20 
iscritti, a costi Equi e Sostenibili di circa il 50% in meno dei costi sino ad oggi proposti, 
con pagamenti rateali mensili a mezzo R.I.D. su Banca Etica, dando così la possibilità a 
molti di poter investire nel proprio futuro lavorativo imparando un’Arte e una nuova 
Professione.  
AIFO continuerà, come ha sempre fatto, anche nella sua opera di Solidarietà con l’Associazione Onlus 
CIPSED in Cameroun,  partecipando alle numerose iniziative promosse da Legambiente nelle varie sedi  
con trattamenti al pubblico e devolvendo i ricavati delle offerte.  

                                                                                                            

     

 

 
 
Sedi della Scuola dove sarà possibile attivare i Corsi:  
LOMBARDIA : Sede di Lecco (LC) – Via Aspromonte 11.   
Sede di Milano (a partire dall’anno accademico  2012-2013) 
TOSCANA: Sede di Castell’Azzara (GR) – Località Le Piane 
LAZIO : Sede di Roma – Via Asmara 38 
 

Infotel: 335625206 - e-mail: centrostudi@aifoshiatsu.com  -  http//: www.aifoshiatsu.com  


